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　　摘　要：针对文献计量指标客观反映和评价了学术期刊现实质量的状况，论述了如何把握这些指标并将其

应用于办刊实践中，及其对于提高学术期刊质量的重要性。结合实例从文献计量指标的角度分析和探讨了提高

学术期刊的质量，提升学术期刊的学术影响力的几个途径：确定合适的办刊宗旨，坚持确定的办刊方向，以提高

期刊质量为核心，优先选用高质量、有影响的学术论文；关注并重视期刊各项被引指标和来源指标的变化情况，

着力弘扬本刊的长处和特点；在组稿选稿中扩大期刊作者的覆盖面，不断提高作者的层次，优先选用高层次作者

的优质论文。
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　　期刊质量是期刊工作者永恒的话题。学术期
刊论文的学术质量是学术期刊的生命，是学术期刊

赖以生存和发展的唯一途径
［１］
。目前国内对学术

期刊质量评价采用比较多的是中国科技期刊引证

报告、中国学术期刊综合引证报告、中国科学引文

数据库来源期刊、中国期刊引证报告、中文核心期

刊要目总览、中文社会科学引文索引和中国人文社

会科学核心期刊要览等
［２］
。尽管它们的评价体

系、取向不完全一致，选用的范围也不尽相同，但在

选用期刊时都会采用文献计量中的一些重要指标

来评价期刊的学术质量，如总被引频次、来源文献

量、影响因子、他引率、即年指标、引用刊数、被引半

衰期、Ｈ指数、平均引文数、地区分布数、机构分布
数、基金论文比和引用半衰期等

［３］
。这些指标构

成了一个多维的学术期刊质量评价体系。作为学

术期刊工作者，如何把握这些指标并将其应用于自

己的办刊实践中，对提高学术期刊的质量，提升学

术期刊的学术影响力至关重要。笔者选取其中几

个重要的文献计量指标，结合办刊实践，分析和探

讨提高学术期刊质量的几个途径。

１　几个重要的文献计量指标探析

１．１　总被引频次与来源文献量
总被引频次是指期刊自创刊以来所刊载全部

论文在统计当年被引用的总次数。它是学术界判

断期刊内在价值的一项通用的非常客观实际的评

价指标，它说明了期刊被使用和受重视的程度，也

显示了期刊在科学交流中的作用、地位和学术影响

力。一般说来，出版历史长、载文量大、发展稳定的

期刊，其总被引频次指标会比较高。然而，在现实

中，由于科学技术的飞速发展，新兴学科不断涌现，

不少单位根据学科建设和科学研究发展的需要，萌

发出申办新刊的冲动，但又面临着申办新刊困难的

现实，于是就利用本单位现有的期刊资源，将那些

期刊影响力下降或者发展后劲不足的期刊更改刊

名转向到具有发展前景的学科方向上。如 ２０１０年
武汉理工大学将《理工高教研究》更名为《设计艺

术研究》。如果期刊更名不存在刊载论文方向改

变的话，就涉及到一个期刊衔接、稳定发展的问题，

它直接影响到对刊物评价的各项计量指标，当然也

包括总被引频次这个重要的指标，如武汉理工大学

２００９年有两种期刊更名，《交通与计算机》更名为
《交通信息与安全》；《国外建材科技》更名为《建材

世界》，期刊的更名并不涉及刊载论文方向的改

变，但由２０１０年中国科学技术信息研究所和万方
数据股份有限公司发布的《中国期刊引证报告》的

数据发现
［４］
：《交通信息与安全》当年与上年各项

指标正常，其中总被引频次 ２００９年为 ６２４，大于
２００８年的５０３，而《建材世界》当年与上年各项指
标异常，其中总被引频次 ２００９年为 ３，大大低于
２００８年的４０３。

来源文献量即载文量是指来源期刊在统计当
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年发表的全部可被引文献数，是统计期刊引用数据

的来源。载文量是把“双刃剑”，一方面，在保证论

文质量的前提下，增加期刊的载文量，可以缩短论

文的刊发周期，增加时效性，提高期刊总被引频次。

有研究
［５］
表明，《中国农学通报》等期刊近几年都

不同程度扩版，增加载文量，其总被引频次等指标

均同步提高。在期刊论文质量一定的情况下，总被

引频次主要受载文数量的影响，两者之间一般呈正

比关系，累积的载文数量越多，总被引频次就会提

高；另一方面，载文量的增加如果不能与总被引频

次呈比例地增加，就有可能使扩版增加的载文量的

质量达不到要求，造成学术期刊的“厚重化”，其不

仅是浪费期刊资源，更是影响期刊的声誉
［６］
。以

《武汉理工大学学报》近 ６年来期刊评价指标数据
为例，２００５－２０１０年《武汉理工大学学报》来源文
献量和总被引频次数据如表 １所示［４］

。从表 １可
以看出，近６年来，《武汉理工大学学报》总被引频
次逐年增加。近几年来已有不少期刊人在反思这

个问题，如文献［７］和文献［８］等都从不同侧面对
此进行了深刻的剖析。因此，学术期刊应在保证刊

载论文质量的前提下，酌情增加期刊的载文量，特

别是对那些既有一定时效性、前瞻性，又有一定影

响的作者的高质量论文，应加快刊发速度，以获得

较高的关注度和影响力，进而实现较高的引用率。

从文献计量指标上关注其期刊各项指标的变化和

异常，并采取相应的措施是提高学术期刊质量的途

径之一。

表１　２００５－２０１０年《武汉理工大学学报》

来源文献量和总被引频次数据

年份
指标

来源文献量 总被引频次

２００５ ４００ １３１６

２００６ ４８１ １５２５

２００７ ５４６ １６２３

２００８ ５６０ １７６０

２００９ １０１５ １８３９

２０１０ １１０３ ２３０６

１．２　 影响因子与他引率
影响因子目前广泛应用在期刊和科研成果评

价的多个方面。作者、读者、编者以及科研管理部

门等都借助于影响因子这一工具来进行期刊质量

评判，从而辅助判断自己的工作成果或期刊的选择

订阅。一般说来，期刊的影响因子越大，其学术影

响力和作用也越大
［４］
。

许多期刊工作者和研究人员对如何提高期刊

的影响因子进行了深入的研究，如郝春艳
［９］
从期

刊的出版周期和发表时滞，合理提高期刊的自引

率，重视基金产文率，参考文献的数量和质量，积极

建立期刊网站，加入各种期刊数据库，提高论文作

者的地区分布数和作者机构数等方面对提高学术

期刊影响因子进行了分析；董秀癑［１０］
和孙广增

［１］

也从发表论文的质量和发表周期，重视论文摘要的

写作和参考文献的准确性以及高水平的编辑等方

面对提高学术期刊影响因子进行了探讨。

笔者认为，提高学术期刊质量如果仅仅盯着提

高期刊的影响因子是片面的，因为影响因子存在两

个问题：①它只考虑了期刊在统计当年前两年内发
表论文被引用的次数，而对于那些论文的半衰期较

长，即使在多年后还有较多的论文仍被引用的期

刊，其期刊质量和论文的价值就没有得到充分反

映。②影响因子本身也是可以被编造的。如刊发
较多引用本刊过去两年内的论文，通过提高自引率

来提高期刊的影响因子，发表较多的编者述评、专

家论坛、前景展望，特别是对本刊已刊发论文进行

评价的读者来信等。采取这种做法的杂志，其影响

因子的排序能提高３０％ ～４０％［１１］
。

他引率是指期刊全部被引频次中，被其他期刊

引用频次所占的比例。在谈到期刊影响因子时，他

引率是一个不可忽视的指标。文献［１２］在论述增
加载文量与期刊质量时，列举了“载文量增加最少

的《爆破》杂志，其影响因子为 ０．５７９，无论是与相
近专业刊物相比，还是与其他刊物相比，都具有一

定的优势”。该作者没有注意到《爆破》杂志当年

的“他引率”指标为０．３７。恰恰这一点就说明了该
刊的影响因子大部分是靠自引率来提高的，仅仅考

虑影响因子这一指标，并由此得出该刊质量“具有

一定的优势”的结论是欠妥的。

笔者以武汉理工大学学报 ２００５－２０１０年近 ６
年来期刊影响因子和他引率的数据（如表２所示）

表２　２００５－２０１０年《武汉理工大学学报》

期刊影响因子和他引率数据

年份
评价指标

影响因子 他引率

２００５ ０．７１４ ０．８４０
２００６ ０．６６０ ０．９３０
２００７ ０．５７５ ０．９３０
２００８ ０．４９８ ０．９４０
２００９ ０．４６７ ０．９２０
２０１０ ０．３９３ ０．９４０

来分析这一问题。从表 ２可以看出，《武汉理工大
学学报》近６年来在他引率平均值为 ０．９１７（该类
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期刊他引率 ６年的平均值为 ０．９１８）的情况下，影
响因子连续５年逐年下降。

作为科技工作者和科研管理部门在关注学术

期刊的影响力和质量时，不仅要关心其影响因子，

还应该关注期刊的他引率。只有期刊的影响因子

在同行中处于较高水平，而他引率至少处于同行业

平均水平以上时，才能说明其具有较高的学术影响

力，期刊的学术质量具有较高的水平。２０１０年中
国知网的“中国学术期刊影响因子年报”又推出了

“复合影响因子”的概念，已引起业内的重视。作

为期刊工作者，应该关注期刊的文献计量指标的各

种变化，针对不同情况，采取切实可行的措施，提高

学术期刊的质量。提高学术期刊的质量说到底，最

根本的是要提高期刊稿源的质量，结合期刊的办刊

方向，对业内的名家、大家进行专题组稿；对优质稿

件建立快速反应机制，开辟绿色通道，缩短出版周

期、及时刊发有影响的论文；稳定和提高作者群的

层次，并长期坚持不懈。

１．３　引用刊数与平均引文数
引用刊数是指引用被评价期刊的期刊数，该指

标表明期刊在业内的影响力。如果某期刊的论文

质量高，影响力大，该期刊被引用的次数和被引用

的期刊数相应就多，特别对于高校学报类的学术期

刊，其载文的专业范围相对来说比较宽泛，其期刊

的影响力与被引用的刊数应该成正比。当然，对于

那些专业面比较窄的期刊就另当别论了。平均引

文数是指来源期刊每一篇论文平均引用的参考文

献数，该指标既表明了该期刊论文作者在进行学术

创造时所占有的信息量，又表明了该期刊吸收外界

最新信息的一种能力。作为期刊工作者对这类指

标也应该给予充分关注，要求并引导作者在学术创

作过程中，广泛查阅相关资料，注意吸取最有用的

信息，使自己的创作在前人的基础上有所发明，有

所创造，有所前进。这对提高期刊的论文质量和学

术水平无疑是有益的。

１．４　地区分布数与机构分布数
地区分布数是指来源期刊刊载论文的作者所

涉及的地区数，该指标可衡量期刊论文覆盖面和全

国影响力的大小。机构分布数是指来源期刊论文

的作者所涉及的机构数，该指标用于衡量期刊科学

生产能力。作为期刊工作者也应该关注期刊的这

类指标，开门办刊，不断提高外单位稿源的比例，广

吸优质稿源，提高期刊论文作者的地区分布数和机

构分布数，充分发挥期刊在促进学术交流中的作

用，这对提高期刊的影响力和论文的学术质量无疑

是有帮助的。当然，该项指标提高与期刊本身所具

有的影响力也有一定关系，期刊质量和影响力的提

高，会吸引到更多外单位高质量的稿源，它们之间

是一种良性互动和良性循环的关系。现实中往往

会出现从一个地区或者一个单位中组织到一篇较

好的论文会引来一系列连锁反应，从而吸引到更多

的优质稿源。

２　实例分析

笔者以《武汉理工大学学报（信息与管理工程

版）》为例，选取《中国期刊引证报告》２００５－２０１０年
的数据，探析提高学术期刊质量的过程和途径。

２００５－２０１０年《武汉理工大学学报（信息与管理工
程版）》部分被引指标与来源指标对比，如表３所示。

从表３可以看出，《武汉理工大学学报（信息
与管理工程版）》在来源文献量大幅下降、他引率

基本稳定的情况下，总被引频次、影响因子、引用刊

数、平均引文数、地区分布数和机构分布数指标均

大幅增长，说明该刊近６年来，十分注意刊发论文
表３　２００５－２０１０年《武汉理工大学学报（信息与管理工程版）》部分被引指标与来源指标数据对比

项目 年份
总被

引频次

来源

文献量

影响

因子
他引率

引用

刊数

平均

引文数

地区

分布数

机构

分布数

２００５－２０１０
年数据

２００５ ２８１ ４００ ０．１８８ ０．９４ ２１４ ４．９８ １０ ３６
２００６ ４１１ ５２３ ０．２５９ ０．９５ ２８０ ５．２５ １８ ６６
２００７ ８７０ ４２６ ０．４４１ ０．９０ ５０５ ６．７４ ２０ ６８
２００８ ９８８ ２５８ ０．４５０ ０．９３ ５６３ ９．７３ １７ ５５
２００９ １０８８ ２６４ ０．４４３ ０．９５ ６１６ １０．５２ ２３ ６２
２０１０ １０７４ ２６０ ０．４５２ ０．９３ ５７７ １０．８０ ２１ ６５

２００５－２０１０
年所在学

科数据的

平均值

２００５ ２１５ １５８ ０．３１９ ０．８６ １０３ ６．３５ １１ ３０
２００６ ２９４ １８８ ０．３０９ ０．８９ １４９ ６．８９ １２ ３７
２００７ ３００ １６９ ０．３４８ ０．９０ １８０ ７．５９ １２ ３２
２００８ ４９６ １６９ ０．３６８ ０．９１ ２３７ ８．３２ １３ ３９
２００９ ５９８ １７６ ０．４０７ ０．８９ ２６８ ８．７１ １３ ３８
２０１０ ６０６ １７０ ０．４５６ ０．９０ ２４６ ９．５２ １２ ３８

　　资料来源：《中国期刊引证报告（扩展版）２００６－２０１１年版》。
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的质量，广泛吸收外单位的优质稿源；同时说明该

刊整体质量的提高，影响力的扩大，也吸引了大量

优质稿源，初步形成了期刊的良性循环。

作为学术期刊工作者，在办刊过程中，首先，要

有强烈的责任感，始终坚持以提高期刊质量为核

心，牢牢把握期刊质量这个大方向，在选稿和组稿

工作中，优先选用那些高质量、有影响的学术论文，

只有优质的稿源，才会有刊载论文的高质量，也只

有高质量的刊载论文，才会有高质量的学术期刊，

高质量的学术期刊可以吸引高质量的稿源。其次，

应该关注和重视该刊各种期刊评价指标的变化情

况以及该刊在本单位、本行业和在全国的地位，在

日常期刊工作中，着力弘扬该刊的长处和特点，在

组稿和选稿工作中注意弥补该刊的不足，既要关注

采用那些熟悉、受到关注的知名作者的优质稿源，

又要注意选用那些还不知名，第一次投稿于该刊的

地区和机构新人的优质论文，使期刊的覆盖面更

广，作者的来源面更宽，从而使期刊的影响力更大。

第三，作为学术期刊要注意提高作者的层次。学术

期刊不同于技术期刊，它不满足于论文的实用性，

应追求论文的学术价值和影响力，然而论文的学术

价值是一个学术不断积累和深度不断挖掘的过程，

在这一过程中，会凝聚作者艰苦的求学和探索经

历，虽然不能认为高层次的作者产出的论文一定是

高质量的论文，但是，一般来说，高质量的论文的产

出会出现在高层次的作者当中。因此，作为学术期

刊，优先选用那些高层次作者的优质论文是提高学

术期刊学术质量的有效途径之一。

３　结论

笔者从几个常用的文献计量指标的角度（如

总被引频次、来源文献量、影响因子、他引率、引用

刊数、平均引文数、地区分布数和机构分布数），分

析了如何把握这些指标并将其应用于办刊实践中，

结合实例探析了提高学术期刊的质量，提升学术期

刊的学术影响力的几个途径如下：

（１）确定合适的办刊宗旨，坚持确定的办刊方
向，以强烈的责任感，始终坚持以提高期刊质量为

核心，牢牢把握期刊质量这个大方向，优先选用那

些高质量、有影响的学术论文。

（２）关注并重视本刊各种评价指标的变化情
况，在办刊实践中，着力弘扬本刊的长处和特点，在

组稿和选稿工作中注意弥补不足，既要关注采用那

些熟悉、受到关注的知名作者的优质稿源，又要注

意选用那些还不知名、第一次投稿于该刊的地区和

机构新人的优质论文，使期刊的覆盖面更广，作者

的来源面更宽，使期刊的影响力更大。

（３）在组稿选稿中扩大期刊作者的覆盖面，注
意提高作者的层次，优先选用高层次作者的优质

论文。
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